¢ Qué es la violencia hacia el adolescente en
una relacion?

Laviolenciahacia el adolescente en unarelacion esel acto o
amenaza de violencia por un miembro de una pargja soltera
haciael otro miembro de larelacion. Esto incluye cual quier
forma de abuso sexual, fisico y/o verba o emocional.

Tome la prueba: signos de advertencia de
abuso

Laemocion de estar en unarelacion puede impedirle ver los
signos de advertencia de abuso. Recuerde — no tiene que tener
los huesos rotos 0 un 0jo negro para ser abusada. Si marca mas
de dos preguntas debgjo, puede que desee buscar ayuda ahora,
antes de que sea demasiado tarde.

Esta involucrado en unarelacion con alguien que...

» ¢Esceosoy posesivo, controlador, |e empequefiece en
frente de sus familiaresy amigos?

 ¢No acepta que has terminando con é/ella?

 ¢cTratade controlarle, no le gusta que salga con amigos,
tomatodas |as decisiones y no toma en serio su opinién?

e ¢Susreaccionesalo que dices o hacesle asusta? ¢Le
amenaza con usar armas?

» ¢Esviolento(a), tiene un historia de pelear o perder su
temperamento y hace alarde de haber maltratado a otros?
¢Destruye o dafia su propiedad persona ?

» ¢Leobligaatener sexo es agresivo(a) durante el sexo?
¢Le presiona atener sexo sin proteccién? ¢Piensa que
las mujeres 0 muchachas son objeto sexuales? ¢l ntenta
manipularle o se tornamuy serio en cuanto alarelacion
muy pronto?

e ¢Usadrogas o acohol y trata de que usted también latome?

e ¢Tieneun historial de relaciones dafiinas o le culpa cuando
le maltrata?

* ¢Legolpes, pates, abofetea, tiradel pelo o le hiere
fisicamente?

e ¢Susfamiliaresy amigos han dicho
que Sse preocupan por su
seguridad?



Sabia usted que...

v El 22% de estudiantes en secundariareportaron violencia
no sexua a salir en unacita. *

v Més del 70% de adolescentes embarazadas o madres son
abusadas por sus novios.!

v Cerca de un adolescente en cinco que ha estado en una
relacion reporta que un novio la amenazado con violencia
0 en hacerse dafio por un rompimiento.?

v/ Uno de cada tres adol escentes experimenta abuso en una
relacion.®

v Més del 23% de adolescentes jamés reporta violencia en
unarelacion.®

v Uno de cada 11 adol escentes reportan ser victimade
maltrato fisico cada afio.*

v 10.2% de las adolescentes en secundaria de Ohio reportan
haber sido “fisicamente forzadas a tener relaciones
sexuales.”®

v Uno de cada tres adol escentes reportan conocer una amiga
0 compafiera que ha sido golpeada, pateada, abofeteada,
ahorcada o lesionada fisicamente por su pareja.®

Qué hacer cuando la relacién termina...

v Hablar con tus padres y amigos sobre [o que estés sintiendo:
para gque asi puedan apoyarte y cuidarte. i

v Mantener cambio o un celular al alcance. En caso de
emergencia, llamar al 911 o a departamento de pollcla
local. 2

v Hablar con un consgjero en laescuelay buscar g0
asistencia. Ellos pueden ayudar acamblar e hor,arko
clasm S es necesario :

Recuerde... .o~
- La violencia no es un :

Paramés mformam 0n sobre laviolencia hacia adol escentes en
unarelacion amorosa, visite: www.ocjs.ohio.gov
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Teléfono: (614) 466-7782
Sin cargos: (888) 448-4842
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www.ocjs.ohio.gov

Las opiniones, hallazgos, conclusiones o recomendaciones expresadas en esta
publicacién pertenecen al autor y no reflejan necesariamente las opiniones del
Departamento de Justicia. Este proyecto es respaldado por la Concesion # 2006-JG-
B01-V7239 adjudicado por la Oficina de Asistencia de Justicia, Oficina de Programas
para la Justicia, Departamento de Justicia de E.E. U.U., y administrado por la Oficina de
Servicios de Justicia Criminal de Ohio.
* Dancy, Denise O. “Dating Violence in Adolescence.” (El adolescente y |aviolencia en relaciones amorosas)
(Foro de la violencia para la familia), Vol. 2, No. 4, Centro Nacional para Tribunales del Estado, Invierno 2003.
2 Liz Claiborne Inc. study on teen dating abuse (estudios en |os abusos de adol escentes en unarelacion)
conducted by Teen Research Unlimited, February 2005.
32007 Bresk The Cycle (Rompaé Ciclo).
4 Choose Respect (Optar por € respeto) 2009.
52007 Ohio Youth Risk Behavior Survey (Encuesta de los Riesgos de Conducta de los Jovenes de Ohio, 2007).

6 i —
2007 Loveis Not Abuse (2007 El Amor no es Abuso). ,\4/ OHIO DEPARTMENT
/=" , OF PUBLIC SAFETY

EDUCATION + SERVICE - PROTECTION

CJS 0054 8/11



